AUS DEM BAD

Offnungszeiten
an den Feiertagen

Wie auchin den vergangenen Jah-
ren bleibt das Bad am 24, und 25.
Dszember geschlogsan. Am Zwei
ten Weihnachtstag isf es von 9 bis
18 Uhr gedfinet, Auchan Silvester
und Neujahr bleibt das Bad g
schlossen. Das Team von wasser-
straslen winscht allen Besuchem
frohe Festtage und einen guten
Rutsch ins Neue Jahr,

Duschen gehért vor
dem Baden dazu

‘or dem Schwimmen zu duschen
ist selbstverstindlich. Alle Dusch-
muffel geien daran erinnert: Eine
ungeduschte Person verursacht
gine 60-mal hohere Keimbela-
stung im Wasser als ein frisch ge-
duschter Badegast Durch vorheri-
ges, grindliches Duschen werden
der Frischwasserverbrauch und
der Einsalz von Chemikalien zur
Reinigung des Wassers deutlich
gesenkt Die Badegaste konnen
mithelfen, die Kosten zu senken
und die Umwelt zu schonen.

Behindertenlift fiirs
Schwimmerbecken

Aus gegebenem Anlass weist das
Team vom ,wasserstraelen” dar-
aufhin, dass fur unsere mobilitats
eingeschréankien Besucher die
Moglichkeit bestent, per Lift ins
Schwimmerbecken abgelassen zu
werden. Bei Bedarf wenden sich
die Badegdste an dis Rezeption
des Filnessbades oder dis Was-
seraufsicht.

ZEITEN & PREISE

Offnungszeiten

Dienstag 9 bis 21 Uhr
Mittwoch 7 bis 21 Uhr
Donnerstag 9 bis 21 Uhr
Freitag 7 bis 21 Uhr
Samstag 9 bis 18 Uhr
Sonntag/

Feiertag 9bis18 Uhr
Eintrittspreise
Einzelkarte 4 Euro

ermaRigt 2,50 Euro
6er Karte 20 Euro
erminigt 12,50 Euro
12er Karte 40 Eurc
ermaRigt 25 Euro
Jahreskarte 150 Euro
ermafigt 75 Euro

Halbjahreskarte 90 Euro

ermaiigt 45 Euro
Kurskarte 80 Euro
Schnupperkurs 5 Euro
Jahreskarte
Familie 350 Euro
Abendtarif 2 Euro

Frithaufstehertarif 2 Euro

Adventszeit im gfraelen's

das fitnessbad
Das Fitnessbad ladt auch in diesen meist hektischen Tagen

Zur Entspannung ein und Iockt mit vielen Uberraschungen.

In der gewdhnlicherweise meist
recht stressreichen Zeit in den
Wochen vor Weihnachten und
dem Jahreswechsel bietet das
Fimessbad ,wasserswaelen” an
der Lingsforter Strafe wie ge-
wohnt die Mdglichkeit fir eini-
ge Stunden der Entspannung.
Dazu hatdas Team des Fitness-
bades auch in diesem Jahr wie-
der einen besonderen Kalender
fiir die vorweihnachtliche Zeit
zwischen dem 1. und 23. De-
zember entworfen. Im Unter-
schied zum herkémmlichen Ad-
ventskalender, hinter dessen
verschlossenen Tiiren  sich
Uberraschendes verbirgt, kann
hier jeder auf einen Blick sofort
sehen, welche Akdonen ihn bis
zum Heiligen Abend im Fitness-
bad erwarten.

Uberraschungen warten

Mit Ausnahme der Montage,
an denen das Bad fiir den allge-
meinen Badbetrieb geschlossen
bleibt, wartet somit jeden Tag
ein anderes Angebot auf die Be-
sucher, Dabei ist fiir alle Ge-
schmacker etwas dabei: Die Pa-
lette der hinter den ,, Tiren” des
Adventskalenders  versteckeen
Geschenke reicht von Sonder-
angeboten im Bisuo iiber die
Maglichkeit, kostenlos Wasser-
gymnastik unter fachkundiger
Anleitung durchzufithren, bis
hin zum Spielspal fiir Grofd und
Klein. Hierzu werden an den
Samstagen am 11. und 18. De-
zember zwischen 14 und 17 Uhr
wieder die beliebten Spielgeri-
te im grofen Schwimmerbe-
cken zu Wasser gelassen.

An jedem der drei Advents-
sonntage im Dezember (5., 12.
und 19. Dezember) findet eine
Verlosung im ,wasserstraelen®
statt: Drei Mal gibt es also fiir
alle anwesenden groen und
kleinen Besucher die Maglich-
keit, ein verfrithtes Weihnachts-
geschenk zu gewinnen und
nach Belieben auch direke vor
Ort auszupacken.

#Fitty* im Weihnachts-0utfit
Ein besonderer Programm-
Vortag des Nikolausfestes vor-
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punkt ist schlieRlich fiir den Maskottchen ,Fitty“ wartet auf dle

Badegaste,
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Adventskalender 2010

gesehen: Am Sonntag, 5. De-
zember, schaut nachmittags
SFitty”, das Maskottchen des
Fitnessbades, in seinem weih-
nachdichen Gewand und mit ei-
nem Sack voller Geschenke fiir
die kleinen Badegiste vorbei.
Am Donnerstag, 23. Dezember,
besteht dann fir alle, die bis
zum Vortag des Weihnachtsfes-
tes noch keine Geschenke fiir
die Lieben gefunden haben, die
Maglichkeit, eben dieses Mas-
kottchen ,Fity” im Shop des
Jwasserstraelen” zum halben
Preis zu erwerben.
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1 [Mi) 2 (Do) 3 (Fr) 4 (sa) 5 [So) 6 [Mo)
Kostenlose Schnupperkurs- | Muffin und Kaffee Pizza und Nikelausiber- : u.
* Wassergymnastik | gutschein fir 3 € fir2,50 € seftdrink filr 4 € | raschung mit Fitty . *
& o | F 3
*. 7 (Di} 8 (Mi) 9 (Do) 10 (Fr) 11 (Sa) 12 (So) *
Abendtarif ab Beim Kauf einar Sofwdrink und Frithrarif bis Spielspal von Kaffee und Donut
& 18:30 Uhr Mehrfach- oder Brezel fiir2 € 10 Uhr 14— 17 Uhr fir2,50 € ‘*_
Jahreskarte 2in &
* Getrank frej Verlosung *
13 (Mo) 14 (Di) 15 (Mi) 16 (Do) 17 (Fr) 18 (Sa)
Saguette und Kostenlos= Abendtarif ab fFridhtarif bis 10 | Spielspal von 14—
Getrank flr4 € Wassergymnastik 18:30 Uhr Uhr 17 Uhr
19 (So) 20 {Mo) 21 {Di) 22 (Mi) 23 (Do) *
Amerikaner und T Softdrink und Frithtarif bis 10 Fitty zurn halben *
Seftdrink fir2 € | sfhe 4% 4 Donut fir2 € Uhr Prais (4,50 €)
F SE &
* +  Alle Angebote werden nur in Verbindung mitdem Badeintritt geveanrt, *



